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কুমারী প�ুজা
নিারীশ�ক্তির আরাধনিার �চিরন্তনি আখ্যানি
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�তিহাস  ও  তিাৎপ�র্য  : শর�তের  �ভো�র  ঢো�কের  �বোল  ও�ঠে,

�শউ�লর  গ�ন্ধে ভ�র  যোয়  বোতেোস ।  অষ্টমীর  সকেোল  মণ্ড�পে

ধূপে-ধু�নোর গন্ধে, ঢো�কের গুরুগম্ভীর �বোল আর শঙ্খধ্ব�নর

মোঝখো�ন সবোর দৃ�ষ্ট �গ�য় থো�ম একে�টি �ছোট্ট �ম�য়র ওপের । লোল

পেো�ড়ের শো�ড়ে�তে সোজো�নো  �সই  কেন্যোর  কেপেো�ল চন্দ�নর �তেলকে,

হো�তে ফুল । পুে�রো�হ�তের ম�ন্ত্রোচ্চোর�ণের ম�ধধ্যে ভ�ক্তেরো তেোর পেো�য়

অঞ্জ�ল  �দন ।  �সই  মুহূ�তের্তে  �স  আর  পেোড়েোর  পে�র�চতে  খু�কে  নয়,

ভক্তে�দর  �চো�খ  �স  সোক্ষোৎ  জগজ্জননী ।  দুগর্তেোপুে�জোর  অন্যতেম

গুরুত্বপূেণের্তে  অঙ্গ এই কুেমোরী  পুে�জো  আজও বোং লোর উৎস�বর একে

আ�বগঘন অধ্যোয় ।

কুমারী পু�জো কী
তেন্ত্রশোস্ত্র অনসুো�র, অন�ধকে �ষো�লো বছর বয়�স, রজঃ স্বলো হয়�ন

এমন  কুেমোরী  কেন্যো�কে  �দবীজ্ঞো�ন  পুে�জো  কেরোই  কুেমোরী  পুে�জো ।

প্রোচীনকেো�ল  মু�ন-ঋ�ষরো  কুেমোরীর  মোধ্য�ম  প্রকৃে�তের  আরোধনো

কের�তেন । তেো�দর দশর্তে�ন প্রকৃে�তে ও নোরী অ�ভন্ন, আর কুেমোরী �সই

প্রকৃে�তেরই বীজ অবস্থো,  অথর্তেোৎ  �নমর্তেল  ও অকেলুষ রূপে ।  ঋ�ষ�দর

�বশ্বোস  �ছল,  মোন�ুষর  �চতেন্যময়  ম�নই  ঈশ্ব�রর  প্রভোব  �ন�হতে ।

যো�দর মন সৎ ও কেলুষমুক্তে, তেো�দর ম�ধধ্যে ঈশ্ব�রর প্রকেোশ �ব�শ ।

�শশু কুেমোরী�দর ম�ন ছলনো �নই, সং সো�রর জ�টিলতেো �নই । �সই

সরলতেো  ও পে�বত্রতেোর কেোর�ণেই �দবীর প্র�তে�ন�ধ �হ�স�ব তেো�দর

�ব�ছ �নওয়ো হয় ।

পুরা�ণের কা�হ�ন
শোস্ত্রম�তে,  কুেমোরী  পুে�জোর  উৎস  �কেোলোসুর  (মতেোন্ত�র  বোনোসুর)

ব�ধর কেো�হ�ন�তে । কে�থতে আ�ছ, অসুর �কেোলোসুর একেসময় স্বগর্তে ও

মতের্তে ধ্যে দখল কে�র �ন�ল �বপেন্ন �দবতেোরো মহোকেোলীর শরণেোপেন্ন হন ।

তেো�দর কেোতের প্রোথর্তেনোয় সোড়েো �দ�য় �দবী মোনবকেন্যোরূ�পে জন্ম �নন

এবং  কুেমোরী  অবস্থো�তেই  �কেোলোসুর�কে বধ  কে�রন ।  এই  কেো�হ�নর

মমর্তেোথর্তে, নোরীশ�ক্তে �য �কেোনও অশুভ শ�ক্তের �চ�য় প্রবল ।
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দশর্য�নর গভী�র
কুেমোরী  পুে�জোর  মূল  দোশর্তে�নকে তেত্ত্ব হ�লো  নোরীর  ম�ধধ্যে  পেরমো�থর্তের

দশর্তেন  ও  অজর্তে ন ।  �বশ্বব্রহ্মো�ণ্ড  সৃ�ষ্ট,  �স্থ�তে  ও  ল�য়র  �য  �ক্রিয়ো

অ�বরোম চল�ছ, তেোর চো�লকেো �ত্র�বধ শ�ক্তে বীজ আকেো�র কুেমোরীর

ম�ধধ্যে �ন�হতে ব�ল �বশ্বোস কেরো হয় । একে�টি কু্ষদ্র বী�জর �ভতে�র

�যমন লু�কে�য় থো�কে �বশোল বৃক্ষ, �তেম�ন কুেমোরীর ম�ধধ্যে সুপ্ত থো�কে

সৃ�ষ্টর অনন্ত সম্ভোবনো । তেোই কুেমোরী বো নোরী�তে �দবীভোব আ�রোপে

কে�র সোধনোর রী�তে ।

এই  ভোবনোর  একে  �বখ্যোতে  দৃষ্টোন্ত  শ্রীরোমকৃেষ্ণ  পেরমহং স�দব ।

প্রচ�লতে  �ববরণে  অনযুোয়ী,  �তে�ন  �ন�জর  স্ত্রী  সোরদো  �দবী�কে

�ষোড়েশীরূ�পে  পুে�জো  কে�র�ছ�লন ।  শ্রীরোমকৃে�ষ্ণর  ম�তে,  সব

স্ত্রী�লোকেই ভগবতেীর একে একে�টি রূপে, তে�ব শুদ্ধ�চত্ত কুেমোরীর ম�ধধ্যে

ভগবতেীর প্রকেোশ সব�চ�য় �ব�শ ।

বোং লোর  দু�গর্তেোৎস�ব  কুেমোরী  পুে�জো  দুগর্তেোপুে�জোয়  অষ্টমী  বো

নবমী�তে  সোধোরণেতে  পে�োচ  �থ�কে  সোতে  বছ�রর  একে�টি  কুেমোরী�কে

প্র�তেমোর  পেো�শ ব�স�য় পুে�জো  কেরো  হয় ।  �বলুড়ে মঠে ও রোমকৃেষ্ণ

�মশ�নর কুেমোরী পুে�জো �ব�শষ খ্যো�তেসম্পন্ন, �যখো�ন প্র�তে বছর বহু

ভ�ক্তের  সমোগম  ঘ�টি ।  বোং লোর  বোই�র  �নপেোল  ও  উত্তর-পূেবর্তে

ভোর�তেও �ব�ভন্ন �স্থ�তে�তে এই পুে�জোর প্রচলন আ�ছ ।
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মাতৃিরূ�প ঈশ্বর
চণ্ডীর �বখ্যোতে স্ত�ব বলো হ�য়�ছ :

যা �দেবী সবর্বভূ�তেষু মাতৃেরূ�পেণ সং�স্থিতো।
নমস্ত�সস্যৈ নমস্ত�সস্যৈ নমস্ত�সস্যৈ ন�মা নমঃ॥

অ�র্থাৎ �যে �দেবী সবর্থভূ�তে মাতৃেরূ�পে �বরাজমান, তে� া�কে বারবার

প্রণাম ।

সবর্তেব্যোপেী ঈশ্বর�কে মোতৃেভো�ব আরোধনো কেরোর জন্যই কুেমোরী পুে�জো ।

এখো�ন ঈশ্বর দূ�রর �কেো�নো অধরো সত্তো নন, �তে�ন মো�য়র ম�তেো

আপেন ও �স্নেহময়ী ।

মানু�ষের আত্মসম্মান
কুেমোরী পুে�জোর আ�রকে�টি তেোৎপেযর্তে হ�লো, এর মোধ্য�ম সৃ�ষ্টর �সরো

জীব মোনষু �ন�জ�কে শ্রদ্ধো জোনোয় । কেোরণে মোন�ুষর ম�ধ্যই ঈশ্ব�রর

অ�ধষ্ঠোন,  আর নোরী�ত্বর  ম�ধধ্যে  �সই  �দব্যসত্তোর  প্রকেোশ  সব�চ�য়

�নমর্তেল ।

সমকালেীন �প্রেক্ষাপ�টে
আজ�কের  সমো�জ  নোরীর  �নরোপেত্তো  ও  মযর্তেোদো  �ন�য়  প্রশ্ন  যখন

বোরবোর উঠে�ছ, তেখন কুেমোরী পুে�জোর বোতের্তে ো আরও প্রোস�ঙ্গকে । য�ো�কে

আমরো  বছ�র  একেবোর  �দবী  ব�ল  প্রণেোম  কে�র,  বছ�রর  বো�কে

�দনগু�লো�তেও তে� ো�কে সম্মোন ও সুরক্ষো �দওয়োই এই পুে�জোর প্রকৃেতে

সোথর্তেকেতেো । পুে�জোর সময় কুেমোরীর সম্ম�তে, স্বোচ্ছন্দধ্যে ও �নরোপেত্তোর

�দ�কেও আ�য়োজকে�দর সজোগ থোকেো জরু�র, কেোরণে �শশুর কেল্যোণেই

এই আরোধনোর �ভ�ত্ত ।

যুগ বদলোয়, সমোজ বদলোয়, �কেন্তু মণ্ড�পের �সই �ছোট্ট �ম�য়�টির সোম�ন মোথো নতে কেরোর অ�ভজ্ঞতেো বদলোয় নো । �স মুহূ�তের্তে

আমরো নতে হই জীবন, প্রকৃে�তে ও মোতৃে�ত্বর ম�হমোর সোম�ন । কুেমোরী পুে�জো তেোই �কেবল একে�টি ধমর্মীয় আচোর নয়,  নোরী�কে

�দবীর মযর্তেোদোয় �দখোর একে �চরন্তন �শক্ষো ।
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